
 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

5 – 9  классов на 2023 -2024 учебный  год 

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 37» 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

предмета курса 

Форма организации 5-е 

 кл. 

6-е  

кл. 

7-е 

 кл. 

8-е 

кл. 

 

9-е 

кл 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивный клуб « Рекорд  Соревнования, 
конкурсы, игры 

2 2 2 2 2 

«ОФП» секция 3 3 3 3 3 

Коммуникативная 

деятельность 
«Разговор о важном» классный час  3 3 3 3 3 

Кружок «Психология» кружок 2     

Школа «Лидер» деловая игра    2 2 

«Юный медиатр» психологическая 

лаборатория 

   2  

Отряд «Юный друг 
полиции» 

Волонтерство 1 1 1 1 1 

Дружина юных пожарных Волонтерсво  1 1 1 1  

Отряд «ЮИД» Волонтерсво 1 1 1 1  

«Традициям верны» Общешкольные и 
классные  

мероприятия 

выставки, концерты, 
акции, фестивали, 

экспедиции, походы,  

3 3 2 2 3 

Проектно 

исследовательская 
деятельность 

«Первые проекты» Творческий проект 3 3 3 3 3 

Художественно-
эстетическая 

деятельность 

«Школьное радио» кружок   2   

«Веселая школа» Выставки, концерты, 

экспедиции, акции, 

походы 

3 3 2 2 2 

ДОО «Алые паруса»,  

 ДОО «Промитей» 

КТД 

 

3 3 2 2 2 

Информационная 

культура 
«Билет в будущее» профессионалитет  3 3 3 3 

Интеллектуальный 
марафон 

 

Школа «Юного юриста» кружок   2   

«Финансовая 

грамотность» 

  1 1 1 1 

«Юный цветовод» кружок 2     

Родной русский язык Творческий проект     1,5 

Родная литература Творческий проект     1,5 

Научное общество олимпиады, 

конкурсы, викторины 

2 2 1 1 1 

«Учение с 
увлечением» 

«Хочу все знать» Индивидуальная и 
групповая работа с 

учащимися занятия 

1 1 1 1 1 

Всего часов в 

неделю 

  30 30 30 30 30 

Учебные недели   35 35 35 35 34 

Количество часов в 
год 

  1050 1050 1050 1050 1020 
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